RegelmiRig stattfindende Seniorentreffs
in den Stadtteilen:

Eichhof, Hohe Luft, Innenstadt, Kathus und Lax. Die Seniorentreffs
finden jeweils mit einer Seniorentreff-Leitung statt.
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wFUR SENIORINNEN 1.3-.\
Sonderveranstaltungen Seniorentreff Innenstadt: I i i EN :
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Dienstag, 13. Juni 2023 Wohnen und Leben mit sozialer Betreuung < \ Al " DEZEMBER 2023
in der Seniorenwohnanlage ,Wohnstift Dresdener Stra3e“ .

»Nur wer mitmacht kann gewinnen“
Sportliche Aktivitat im Kurpark Die seniorengerechte Wohnanlage auf einen Blick:

¢ 17 komfortable Wohneinheiten 4 57 m?/ 62 m?
¢ Hilfestellung (Grundservice) in allen Lebenslagen

Mittwoch, 28. Juni 2023 e RegelmiRige Sprechzeiten und Besuchsdienst

.
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e Organisation von hausinternen Veranstaltungen und

,Bad Hersfeld tanzt durch den Sommer* .
Freizeitangeboten

Tanzzauber auf dem Linggplatz
e Voraussetzung ist ein Wohnberechtigungsschein

Informationen bei Frau Barschke, Tel. 06621 - 201774

»,Bad Hersfeld tanzt durch den Sommer*

Tanzzauber auf dem Linggplatz

Seniorenbiiro der Stadt Bad Hersfeld
Fachbereich Generationen / Bereich Senioren
BreitenstraBe 57 / 6. Etage

Sprechzeiten

Donnerstag, 19. Oktober 2023

,Das Lollszelt am Fierche wird
auf den Kopf Gestellt*
Lollsparty im Festzelt Dienstags: 10.00 - 12.00 Uhr

Donnerstags: 15.00 - 17.00 Uhr
Montag, 01. November 2023 sowie nach Vereinbarung unter 06621 - 201760
Darf ich bitten?" oder 06221 - 201761 (bei Bedarf mobile Beratung)
y,Darf ich bitten?

.,

Tanzen schafft Freu(n)de
und macht gliicklich - b L BAD FACHBEREIC |—|
‘HERSFELD GENERATIONEN
Anmeldung und Informationen bei Frau Sauer, 06621 - 201761 BAEﬂ FACHBEREICH

HERSFELD GENERATIONEN



Angebote der Seniorenjahreskarte
(Anmeldung fiir 35,- Euro in der Kartenzentrale)

- Fahrt ins Blaue
24, und 25. Mai 20 Landesgartenschau Fulda

Herbstkonzert
17. September 2023 Stadthalle Bad Hersfeld

Weihnachtsfeier
09, und 10. Dezember 2023 Stadthalle Bad Hersfeld

Tagesfahrten
(Anmeldungen liber die Kartenzentrale)

Tagesfahrt Mohnbliite
m Grandenborn (Kosten: 27,00 €)
Tagesfahrt Weihnachtsmarkt
29, November 2023 Wiesbaden (Kosten: 25,00 €)

Veranstaltungen und Vortrage

Tanztee ,Café Bolender*”

03. September 2023 Papperts Am Kurpark 2
Einsamkeit im Alter?
11. Oktober 2023 Buchcafé Bad Hersfeld
Enkeltrick? Nicht mit mir!
01. November 2023 Buchcafé Bad Hersfeld

Anmeldung und Informationen bei Herr Altmann, 06621 - 201760

Angebote im Mehrgenerationenhaus Dippelmiihle:

Tag des Tanzes - Eine bewegte Veranstaltung W
Tag der Nachbarn |14, Juni 2023 |

Lesung im Rahmen der interkulturellen Woche 27. September 2023

RegelmaRige Angebote im
Mehrgenerationenhaus Dippelmiihle:

Montags

10.00 - 11.30 Uhr Digitale Fotografie

15.00 - 18.00 Uhr Aquarellmalen

16.00 - 17.30 Uhr Literaturcafé (in ungeraden Kalenderwochen)

Dienstags

17.00-19.30Uhr  Doppelkopf (in geraden Kalenderwochen)

Mittwochs
14.00 - 17.00Uhr  Spieletreff Rummikub
15.00 - 16.30 Uhr  Stricktreff

Donnerstags

10.00 - 12.00Uhr  Patchwork & Textiles (in geraden Kalenderwochen)
14.00-17.00Uhr  Spieletreff Rummikub
15.00-16.30Uhr  Englische Konversation

16.00 - 17.30Uhr  Gitarrenfreunde

Anmeldung und Informationen bei Frau Licht, 06621 - 4096615

Mehrgenerationenhaus und
Familienzentrum Dippelmiihle
(Ort der Begegnung, Treffpunkt fiir Jung und Alt)

Das MGH Dippelmiihle ist ein familienfreundliches Haus fiir den
Saugling bis zum Senior. Es bietet Menschen jeden Alters und
unterschiedlicher Herkunft die Méglichkeit, sich ungezwungen
zu begegnen und von- und miteinander zu lernen und zu
profitieren.

In gemitlichen Rdumen und warmer Atmosphare entwickeln sich
im Miteinander Akzeptanz, Toleranz, Verstandnis flireinander
und gegenseitige Hilfsbereitschaft.

Geben und Nehmen wird zur Selbstverstandlichkeit und jeder hat
die Moglichkeit, sich selbst mit eigenen Ideen einzubringen und
zu verwirklichen. Mithilfe und freiwilliges Engagement in allen
Bereichen ist bei uns Ehrensache.

DippelstraBe 2

36251 Bad Hersfeld

Telefon: 06621 - 4096615
Telefax: 06621 - 7999828
E-Mail: mgh@bad-hersfeld.de
www.dippelmuehle.de




